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CAPÍTULO 7:

¡NO TE FÍES DE ESTE CAPÍTULO!

ÚLTIMA HORA

¡SE HA DESCUBIERTO VIDA EN MARTE!
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Bueno… dependería de muchas cosas.

Entonces, ¿por qué todavía hay gente que cree 
 que la misión a la Luna fue un montaje, o 

 historias similares difíciles de creer?

¿Te lo creerías si leyeses 
algo absurdo 
en este libro?

ÚLTIMA HORA

¿Y se lo contarías corriendo a tus 
amigos? ¿O pensarías que es mentira?

Veamos un ejemplo. Tal vez sepas que 
Neil Armstrong fue la primera persona que caminó 
por la Luna, en 1969. ¿Y si leyeses aquí 
que el ser humano no ha llegado nunca a la Luna, 
que los vídeos de los astronautas en la Luna fueron 
un montaje, grabados en un estudio  
de Hollywood? ¿Te lo creerías? 

Si lo piensas con calma (¡recuerda el capítulo 6!), te puede 
parecer muy sorprendente que haya periodistas y medios 
fiables que hablen de que el alunizaje fuese un montaje.
 
Puedes sentir curiosidad, empezar a investigar (¡recuerda 
el capítulo 4!) y descubrir que, en efecto, los astronautas 
trajeron más de 300 kilos de rocas lunares durante seis 
misiones a la Luna. Y que otros países como Rusia, Japón 
y China confirmaron los alunizajes, ¡que las imágenes de 
la Lunar Reconnaissance Orbiter de la NASA incluso nos 
muestran las huellas que dejaron los astronautas! También 
descubrirás que, en 1969, teníamos la tecnología necesaria 
para enviar personas a la Luna y traerlas de vuelta (aunque 
con un gran riesgo), pero NO teníamos la tecnología de 
efectos especiales para simular un alunizaje como si fuese 
una película (sí, es sorprendente, pero investígalo para 
comprobar si es cierto).   

A menudo, son historias muy impactantes y 
nos provocan emociones intensas. Por eso, 
tendemos a reaccionar con rapidez en lugar 
de dedicar tiempo a pensar e investigar. Si 
la historia encaja con nuestra manera de ver 
el mundo, con nuestras creencias y valores, 
nos inclinaremos a aceptarla más fácilmente 
(recuerda el sesgo de confirmación del 

capítulo 6). Si la historia combina elementos 
que son verdad con otros que no lo son, las 
partes ciertas nos pueden convencer y hacer que 
creamos también las falsas. Y si la historia nos 
la cuenta un buen amigo, también tenderemos 
a creerla… y podríamos incluso cometer el error 
de compartirla y difundir la historia falsa.  
 

Dar información falsa que se difunde para engañar-
nos, manipularnos o confundirnos tiene un nombre: 

desinformación.
CONSEJOS

Por lo tanto, cuando te llegue una noticia que sea 
impactante emocionalmente, antes de compartirla:

Tómate un tiempo, con cuidado 

analízala, no dejes que las 

emociones te hagan precipitarte.

Consulta otras fuentes: ¿los medios fiables 

la mencionan? Si no lo hacen, no significa 

necesariamente que la historia sea falsa, 

pero sí que conviene investigarla más.

En las siguientes actividades, 

vas a jugar con desinformación, 

aprender cómo se crea y a 

identificarla. ¡Que lo disfrutes!

Hay sitios web especializados en desmentir

y contrastar noticias: mira a ver si

mencionan algo sobre la historia…

Ten curiosidad e investiga: 

¿qué información puedes 

encontrar sobre el tema?

Pregunta por la fuente: ¿de 

dónde ha salido la historia? ¿es

seria y creíble 

la fuente?
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¡ESCRIBE TU PROPIA 
DESINFORMACIÓN!

En estas actividades, crearemos una noticia 
que es un engaño, errónea y falsa. ¿Por qué? 
No porque mentir sea genial, que no lo es, sino 
porque entender cómo funciona la desinformación 
te ayudará a identificarla cuando la veas. Para 
empezar, escribe una frase que sea falsa, absurda, 
imposible. Por ejemplo:    

El planeta Júpiter está hecho de caramelo.

El zumo de manzana puede curar todas las enfermedades 
del mundo.

Los gatos controlan las mentes de todas 
las personas.

Ahora, trata de escribir un artículo sobre esa idea tan terriblemente 
errónea. 

Primero, escribe unas pocas líneas, por ejemplo:  

ÚLTIMA HORA
EXCLUSIVA

NOTICIAS 24 EN VIVO

 ¡JÚPITER
  ESTÁ HECHO DE
CARAMELO!

 ¡JÚPITER
  ESTÁ HECHO DE
CARAMELO!

Los científicos han descubierto que el planeta Júpiter en realidad 
está hecho de caramelo. Su color blanco es por el azúcar y el tono 

amarronado es del caramelo. El planeta es muy pegajoso, pero 
muchos astronautas quieren viajar allí para averiguar a qué sabe. 

Júpiter es el quinto planeta en distancia al sol y está hecho 
de hidrógeno y helio. No obstante, los científicos han 

descubierto que una parte está hecha de polvo de azúcar y 
trozos de caramelo, lo que podría significar que el planeta es una  

especie de caramelo gigante. Probablemente, el planeta es 
pegajoso, pero ningún astronauta ha podido llegar hasta allí todavía. 
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Júpiter

Bueno, aún no es creíble… Vayamos a las actividades 2 y 3. 
Para que tu artículo “funcione”, necesitamos dos ingredientes más.

¡AÑADE ALGO DE REALISMO!
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Si queremos que la gente crea que la información es cierta, deberíamos 
añadir algunos elementos verdaderos a nuestro artículo. Investiga un 
poco, por ejemplo, en internet, para descubrir algunos hechos o noticias 
verdaderas que tengan alguna relación. ¡Incluso podrías localizar algún 
artículo científico! Añade referencias a esos hechos y 
artículos en tu texto. Podría quedar más o menos así: 

NOTICIAS 24 EN VIVO
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Otros recursos: Para aprender a 
identificar la desinformación, puedes 
consultar varias actividades de la 
BBC, como los vídeos o el juego 
iReporter. También te puede gustar 
el juego Bad News, que te enseña 
cómo se crea la desinformación. 
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         DE DRAMATISMOSi queremos que los lectores piensen rápido y se crean tu artículo, tenemos que 

hacer que se dejen llevar por las emociones. ¿Puedes añadir algo de dramatismo, un 
poco de lenguaje emocional? Algo impactante, que provoque emociones fuertes, 
¿tal vez un poco de miedo o pánico? 

Por ejemplo:    

LA DIRECTORA CIENTÍ-

FICA  DEL GOBIERNO 

HA DIMITIDO
Después de un debate acalorado, la directora científica que

asesoraba al gobierno ha dimitido. “Lo siento”, 

declaró con lágrimas en los ojos, “no creí que esto 

pudiese ser real y por eso se lo oculté al público”.

Parece que la directora científica ha ocultado 

deliberadamente algunos resultados científicos de las últimas 

observaciones del planeta Júpiter. Júpiter es el quinto 

planeta en distancia al sol y está hecho de hidrógeno y 

helio. No obstante, los últimos resultados sugieren que una parte 

del planeta está hecha de polvo de azúcar y trozos de caramelo, 

lo que podría significar que el planeta es una especie de caramelo 

gigante. Probablemente, el planeta es pegajoso, pero ningún 

astronauta ha podido llegar hasta allí todavía. ¡Toda la comunidad 

científica está impactada por esta increíble noticia!  
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https://www.bbc.co.uk/teach/young-reporter/real-news/z469vwx
https://www.bbc.co.uk/news/resources/idt-8760dd58-84f9-4c98-ade2-590562670096
https://www.getbadnews.com

