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Die Welt
verändern
Die Welt

KAPITEL 9:



 

1. no poverty 2. zero hunger 4. quality education
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Wenn du eine einzige Sache global 
verändern könntest, was wäre das?

Du entdeckst vielleicht etwas in deiner Umgebung, was geändert werden 
muss: Vielleicht braucht jemand Hilfe und bekommt sie nicht, oder 
jemand wird ungerecht behandelt oder du entdeckst Umweltschäden. 

Wenn du nachhakst, wirst du sehen, dass das oft ein Problem 
darstellt – nicht nur dort, wo du lebst, sondern überall auf der Welt. 
Es ist an der Zeit, etwas für deine eigene Umgebung und für die Welt 
zu tun. Werde zum Weltbürger bzw. zur Weltbürgerin.

Wäre das extreme Armut und Hunger? Würdest du für
 Gerechtigkeit und Gleichstellung kämpfen? Würdest du im Kampf 
gegen den Klimawandel etwas  an unserem Lebensstil verändern? Du 
kannst sofort damit anfangen, und kleine Schritte helfen auch, 
denn … du bist nicht allein!

2015 haben Regierungen weltweit beschlossen, sich großen Herausforderungen zu 
stellen. Sie haben sich bis 2030 17 Ziele für nachhaltige Entwicklung gesetzt, die 

Sustainable Development Goals oder SDGs.

Diese Nachhaltigkeitsziele sind ein Aufruf zum 
Handeln, gegen Armut, für den Schutz der Erde und für 
Frieden und Wohlstand. Letzteres hängt miteinander 
zusammen: Durch weniger Armut gibt es weniger 
Hunger, und sauberes Wasser bedeutet bessere 
Gesundheit. Gleichzeitig zeigen diese Ziele die großen 
Probleme auf, die wir auf internationaler Ebene lösen 
müssen. Das bedeutet, dass wir nur dann Erfolg haben, 
wenn alle Länder, Gemeinschaften, Organisationen und 
Einzelpersonen ihre Kräfte bündeln.

Obwohl diese Herausforderungen die ganze 
Welt betreffen, muss jede(r) Einzelne einen 
Beitrag auf lokaler Ebene leisten, damit wir 
unsere Ziele auch erreichen. Also als Erstes 
schauen wir uns mal die Herausforderungen 
an und finden heraus, welche dir am 
wichtigsten sind und an welchen du dich 
beteiligen willst. Wir beginnen mit kleinen, 
einfachen Schritten. Dann kannst du deine 
Familie und deinen Freundeskreis mit 
einbeziehen. 

Du kannst mit ihnen reden, sie dazu 
ermutigen, auch kleine Schritte zu 
unternehmen, bis langsam aus all den 
kleinen Schritten ein großer Schritt 
wird. Schließlich kannst du Kontakt zu 
Organisationen aufnehmen, wie zum 
Beispiel zu Wohltätigkeitsvereinen oder zu 
deiner Schule, zu Universitäten oder zur 
Gemeindeverwaltung, damit umfangreichere 
Maßnahmen in die Wege geleitet werden, die 
viele Menschen betreffen.

Lass uns die Welt verändern, Schritt für Schritt! 

Wir verändern
die Welt!

Welche Rolle spielst  
du dabei?
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Schau dir die 17 Nachhaltigkeitsziele bzw. SDGs an. Welches Ziel spricht dich 

am meisten an? Wenn du dich für eins engagieren würdest, welches wäre das? 

Nachdem du ein SDG gewählt hast, untersuchst du,  
wobei es dabei konkret geht. 

Welche Probleme gibt es diesbezüglich in deiner Umgebung?  
Rede mit Freunden, Familie, Lehrkräften. Gibt es in deiner 

Gemeinschaft Probleme? Welche sind das? 

Welche Probleme gibt es diesbezüglich in anderen Teilen 
deines Landes? 

Und in anderen Ländern?

Wie äußert sich das Problem weltweit? 

Mach dir Notizen. Du kannst 
auch einen Ordner anlegen, 
in dem du das Problem mit 

Bildern, Notizen und Artikeln 
dokumentierst!

DIE 17
SDGs

PROFI-
TIPP
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thank you!
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Gibt es einfache Methoden, um dieses Ziel in deiner Umgebung zu 

erreichen, gemeinsam mit Freunden, Familie und anderen Personen 

in deiner Umgebung? Gibt es andere Personen, Gruppen oder 

Organisationen, die sich bereits mit dem Thema beschäftigen? Könntest 

du dich mit diesen treffen und über gemeinsame Aktionen nachdenken? 

Du kannst auch ein bisschen nachforschen, ob es einfache Schritte 

zur Realisierung des Ziels gibt. Die zusätzlichen Hilfen liefern einige 

simple Ideen hierzu. 
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Wenn du ein SDG ausgewählt hast, überleg dir 
dann: Welche kleinen, einfachen Schritte kannst 
du unternehmen?

Zusätzliche Hilfen: Einfache Maßnahmen zur 
Unterstützung der SDG-Nachhaltigkeitsziele findest 
du  bei Young Person’s Guide to Changing the World, 
 von Youth4GlobalGoals oder im SDGs PlayBook  vom 
nigerianischen Jugend-SDG-Netzwerk.

http://www.youthforroadsafety.org/uploads/nieuws/young_persons_guide_changing_the_world_final.pdf
https://youth4globalgoals.org/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/wp-content/uploads/2021/08/NGYouthSDGs-Playbook.pdf

